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Boletín No. 13 
  

  Villahermosa, Tabasco; a 30 de abril de 2010 
 

Celebran Séptimo Congreso  
de los Niños y las Niñas Legisladores 

 
Información y acciones que se traduzcan en políticas públicas, fue la petición 

que formularon al momento de presentar las conclusiones y propuestas derivadas 
de las mesas de trabajo en las que participaron los integrantes del Séptimo 
Congreso de los Niños y las Niñas Legisladores. Acto solemne que se verificó en 
el Pleno del Congreso del Estado. 

Luego de la declaración de constitución  formal y legal del Congreso infantil, se 
procedió al nombramiento de los integrantes de la mesa directiva, misma que 
estuvo compuesta por: Miriam Sánchez Méndez como Presidenta; Yelena 
Nantielly Hernández Marchena como Vicepresidenta; Jesica Itzel Ramírez 
Jiménez como Secretaria y Briselda Torres Almeida como Pro-secretaria. 

Posteriormente, los Niños y las Niñas Legisladores declararon un receso para 
conformar las mesas de trabajo en las que se analizaron y estudiaron los temas 
relacionados con el Medio Ambiente, la Violencia Intrafamiliar y Escolar, el 
Derecho y Cultura Indígena, el Sobrepeso y la Obesidad y La Familia y los 
Valores, tras el intercambio de opiniones, se reanudó la Sesión del Congreso 
Infantil, donde los Niños y las Niñas Legisladores, en Tribuna, presentaron sus 
propuestas. 

En ese orden, sobre el Medio Ambiente, señalaron que la necesidad de tener 
plantas de tratamiento del agua para nuestros ríos en Tabasco, que cree una 
policía especializada en vigilar a los pescadores, para que se sancione si no 
cumplen con el cuidado a los peces. 

Asimismo, para evitar la contaminación por la basura, sugirieron tener pláticas 
sobre la  clasificación de basura, depositarla en los lugares asignados organizada 
en orgánica  e inorgánica, por lo invitaron a los Ayuntamientos a colocar 
recipientes de basura clasificada y se sancione a quien la tire y lo que se recaude 
se use en campañas de limpieza y en reparar camiones de basura. 

Para reducir la generación de basura y ahorrar recursos, consideraron 
fomentar campañas de no contaminación y que las escuelas adopten un parque  
lo cuiden y limpien con la ayuda de los padres, por citar algunas. 
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De la  Violencia Intrafamiliar y Escolar, los Niños y las Niñas Legisladores, 

pidieron que se  informe a los niños, jóvenes y adultos que sufren violencia 
intrafamiliar o escolar que hay instituciones que pueden proporcionarles ayuda 
como son el DIF, CNDH, CAMBI, UNICEF Y OMS. 

Tarea que desde sus perspectivas, debe ir acompañada de la impartición de 
cursos y talleres sobre relaciones humanas que les ayudaran a convivir mejor y en 
armonía. 

Los pequeños Legisladores fueron más allá, al solicitar que se creen  nuevas 
leyes contra la violencia intrafamiliar y escolar, pero que también  se cumplan, en 
ese orden de ideas, hicieron un llamado a las autoridades para apoyar a los 
agredidos. 

Derecho y Cultura Indígena, las propuestas versaron en el establecimiento de 
programas permanentes como talleres de música, danza, elaboración de trajes 
regionales y autóctonos, poesía o oratoria en lengua chontal; así como que se 
imparta en las escuelas de educación básica, secundaria preparatoria y 
universidad como una materia y de ser posible que los trajes regionales indígenas 
se usen en las escuelas como uniforme según la región donde se viva. 

Además, a la par de que se elabore un programa para el rescate de  la lengua 
chontal  municipios donde se hable una lengua, Que en la radio del Estado existan 
programas en lengua chontal en particular en los municipios donde se habla con la 
finalidad de fortalecer la lengua indígena. 

Del Sobrepeso y la Obesidad, los Niños y las Niñas Legisladores plantearon 
que se creen campañas alimenticias en escuelas y que se concientice a los 
padres de familia, a fin de que den seguimiento a los niños con problema de 
obesidad, además de brindar apoyo a las familias de escasos recursos con dicho 
problema. 

Por otra parte,  se previó que en las comunidades se lleven a nutriólogos, que 
trabajen en las comunidades, en la promoción de campañas y prácticas  a fin de 
erradicar ese problema. 

Es importante aumentar  el consumo de frutas y verduras, además de una 
ingesta balanceada de proteínas, grasas, vitaminas y minerales, de acuerdo a las 
necesidades de nuestro cuerpo, además consumir agua, aseguraron los Nilños y 
las Niñas Legisladores. 

Invitaron a los medios de comunicación para que promuevan los comerciales 
con slogan sobre el consumo de comida chatarra. 

Finalmente, sobre el tema de la Familia y los Valores, los Niños y las Niñas 
Legisladores urgieron un rescate de éstos, primero hacia el interior del núcleo 
familiar y luego su reproducción en la sociedad. 
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LOS PARTTICIPANTES 

1. Yaritza Guadalupe Pérez Pérez 
2. Karina Nárvaez Félix 
3. José Francisco Jiménez Pascual 
4. Miriam Sánchez Méndez 
5. María José García Félix 
6. Erika del Carmen May García 
7. Esthephany De Dios Morales 
8. Doanmarly Hernández García 
9. José Fernando Becerra 
10. Leady Stephany Castillo 
11. Sandy Guadalupe Castro De la Cruz 
12. Ángel Osvaldo Sánchez Jiménez 
13. Víctor Manuel Flores Montejo 
14. Luis Gustavo Montejo Martínez 
15.  Willbert Aguirre Hernández 
16. Diego Raúl Ortega Gómez 
17.  Osiris Chávez San Román  
18.  Alexa Naftell Brigido Damián 
19.  Cristy de los Ángeles Góngora López 
20. Pedro Emmanuel Jiménez Osogovio 
21.  Guadalupe Martínez De la Rosa 
22.  Ana Isabel Sánchez Flores 
23.  Elvia Cristhell Córdova Peralta 
24. Marcela de los Ángeles Yanes Pérez 
25. Jesica Itzel Ramírez Jiménez 
26.  Yelena Nantielly Hernández Marchena 
27. Diana Estefanía Lara Priego 
28. Verónica López Arellano 
29. Deysi Andrea Hernández Rivero 
30. Eladio Domínguez Rodríguez 
31. Ana Karen Velázquez De la Cruz 
32. Briseyda Torres Almeida 
33. Reynaldo Emmanuel Figueroa Martínez 
34. María de Jesús Sánchez Magaña 
35. Marlene Hernández Villegas 

 

 


